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Riceviamo numerose richieste da parte di Medici 
di Medicina Generale di Assistenza Primaria di 
chiarimenti in merito al rilascio di certificati di 
stato di buona salute per coloro che si iscrivono 
presso una Sezione di Tiro a Segno Nazionale. 
Di seguito la risposta dell'Ordine 
 
                            
                        
                         Ai Presidenti delle Sezioni 
                         di Tiro a Segno Nazionale  
                         di Milano  Loro Sedi 
               
                         Milano, 9 ottobre 2008 
  
  
Egr. Presidente, 
  
    riceviamo numerose lamentele da parte dei 
Medici di Famiglia di Milano e provincia inerenti 
il "certificato di stato di buona salute" che le SSVV 
richiedono a coloro che si iscrivono presso 
una Sezione del Tiro a Segno Nazionale per la 
pratica, appunto, del Tiro a Segno. Infatti, in tali 
certificati, viene richiesta un'attestazione sullo stato 
di salute del cittadino e sulla sua idoneità alla pratica 
di attività sportive non agonistiche, ma viene altresì 
richiesta la certificazione che il paziente "non risulta 
affetto da malattie mentali o da vizi che ne 
diminuiscano anche temporaneamente la capacità di 
intendere e di volere" se non, addirittura, che "per 
quanto sopra si giudica il richiedente 
IDONEO all'esercizio del tiro a segno come attività 
sportiva non agonistica".  
    Va innanzi tutto precisato che, come senz'altro 
Lei sa, non si trova traccia della necessità di redigere 
il citato certificato, con quel determinato testo, né 
nel disposto del DM 28 aprile 1998, né nel DM 28 
febbraio 1983 relativo alla pratica di attività sportive 
non agonistiche. 
     D'altra parte, è necessario puntualizzare che: 
pur in un soggetto che si conosce come esente da 
malattie mentali o indenne da particolari abitudini 
quali la tossicofilia e l'etilismo, è comunque molto 
difficile (e talvolta impossibile) certificare, in senso 
assoluto, che questi "non risulta affetto da vizi che 
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ne diminuiscano anche temporaneamente la capacità 
di intendere e di volere", il rilascio di una 
specifica idoneità sportiva (se pur non 
agonistica) non rientra nelle competenze del Medico 
di Medicina Generale di Assistenza Primaria. 
    Siamo quindi cortesemente a richiederLe di 
espungere le frasi in questione dai modelli di 
certificato distribuiti ai Suoi associati e La 
informiamo che consiglieremo ai Colleghi nostri 
iscritti di non vergarle. 
    Rimanendo comunque a disposizione per quanto 
di competenza, porgiamo cordiali saluti. 
 
  

                    Il Vice Presidente 
                            (Dott. Ugo Garbarini) 
  
_________________________________________ 

  
  

ULTERIORI CHIARIMENTI IN MERITO 
ALLA  LEGGE "BRUNETTA" 

 
Assenza per malattia dei pubblici dipendenti 

   
Vista l'importanza, ripubblichiamo quanto già 
riportato  sull'ultimo numero del Bollettino. Infatti, 
in merito alla certificazione di malattia, si ritiene 
opportuno, per una più completa ed aggiornata 
informazione, riportare quanto recita il comma 2 
dell'art. 71 del D.L. del 25/6/2008 (Decreto Brunetta, 
poi convertito in Legge) a proposito delle assenze 
per malattia dei pubblici dipendenti: "Nell'ipotesi di 
assenza per malattia protratta per un periodo di 
tempo superiore a dieci giorni, e, in ogni caso, dopo 
il secondo evento di malattia nell'anno solare 
l'assenza viene giustificata esclusivamente mediante 
presentazione di certificazione medica rilasciata da 
struttura sanitaria pubblica". 
In una successiva circolare del 17/7/2008 del 
Dipartimento della Funzione Pubblica viene 
precisato che i Medici di Famiglia sono senz' altro 
ricompresi tra coloro che possono rilasciare la 
certificazione di malattia ai dipendenti pubblici. 

___________________________  

  
CONVEGNO 

             
"L'OSPEDALE IN COMUNE" 

NUOVE SINERGIE TRA MEDICI DI 
MEDICINA GENERALE E MEDICI 

OSPEDALIERI 

                                                  
    



25 OTTOBRE 2008  ore  8,00 - 14,00 
A.O. San Paolo - Polo Universitario 
Aula Conferenze - 2° piano Blocco C 
Via A. di Rudinì, 8 - 20142 MILANO 
  
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Ersilia Fini - Dipartimento Chirurgia   
A.O. San Paolo 
ersilia.fini@ao-sanpaolo.it  tel. 02/81844211 - fax 
02/81843181 
  
L'iscrizione è gratuita, ma per motivi organizzativi è 
necessario confermare la propria  adesione 
compilando la scheda di iscrizione ed inviandola, 
anche a mezzo fax, alla Segreteria organizzativa. 
Si informa che è possibile effettuare anche 
l'iscrizione on line all'indirizzo di posta elettronica 
ersili.fini@ao-sanpaolo.it  
 
   
________________________________________ 
 

"SPORTELLO TUMORI" 
 

  
INIZIATIVA DELLA FONDAZIONE IRCCS 

"ISTITUTO NAZIONALE DEI 
TUMORI"RIVOLTA AI MEDICI DI 

FAMIGLIA 
 
 

I Medici di Medicina Generale potranno avere 
colloqui individuali con gli Specialisti dell' INT, 

dalle ore 14 alle ore 16 dei giovedì, su quesiti o casi 
specifici, inerenti patologie oncologiche. 

 
 

Per aderire all'iniziativa, i medici interessati 
potranno prenotarsi, indicando l'argomento di 
interesse e la relativa giornata ai seguenti indirizzi 
mail: 
   

direttore.sanitario@istitutotumori.mi.it 
direzione.generale@istitutotumori.mi.it 
  
oppure contattando direttamente la Segreteria della 
Direzione dell'Istituto ai seguenti numeri: 
02/23903196 - 02/23902676 - 02/23902993 
    
                         CALENDARIO  

                                              
23/10/2008 -  Diagnosi e Terapia  Melanomi  
30/10/2008 -  Diagnosi e Terapia   Tumori del  
Polmone   
06/11/2008 -  Diagnosi e Terapia  Tumori della 
Tiroide           
13/11/2008 -  Diagnosi e Terapia  Tumori 



 
Per non ricevere più la newsletter di OmeceoMi cliccare qui 

della  Prostata     
27/11/2008 -  Diagnosi e Terapia   Tumori 
della  Mammella  
04/12/2008 -  Indicazioni ed effetti Trattamenti 
Radioterapici    
11/12/2008 -  Diagnosi e terapia Tumori 
Neuroendocrini  
18/12/2008 -  Diagnosi e Terapia  Neoplasie 
Ginecologiche   
   
_________________________________________________ 
  
 
 

7° CONFERENZA DI NEUROLOGIA 

MILANO SABATO 15 NOVEMBRE 2008 
Circolo della Stampa - Sala Bracco 

Corso Venezia, 16 Milano 
  

Per iscrizioni e informazioni collegarsi al sito 
www.ard.it 
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