PARTECIPAZIONE AL WEBINAR

Per partecipare al webinar clicca

Compilare il form con: Nome, Cognome, Codice Fiscale, e-mail e Professione.

Completata la compilazione del form si ricevera una e-mail di conferma con il link
(«Partecipa al webinar») che consente I'accesso al webinar il giorno dell’evento.

Si consiglia di compilare il form qualche giorno prima dell’evento per assicurarsi
della funzionalita e della corretta installazione della piattaforma sul proprio
dispositivo.

Ai fini del rilascio dei crediti ECM e necessario seguire I'evento esclusivamente
tramite un collegamento Internet (con smartphone o computer).

Il collegamento tramite chiamata vocale non consente il tracciamento della
presenza e di conseguenza il rilascio dei crediti ECM.

TEST FINALE DI APPRENDIMENTO e CUSTOMER SATISFACTION
SOLO per chi avra frequentato il 100 % del monte ore dell’evento sara possibile
compilare i questionari:
- Valutazione finale dell’apprendimento (un solo tentativo ammesso)
- Valutazione della qualita percepita
La compilazione sara possibile:
dalle ore 17.00 del 15 maggio fino alle ore 24.00 del 18 maggio 2021

ATTENZIONE!

| questionari dovranno essere compilati sulla nuova piattaforma ECM
dell’OMCeOMI dedicata all’Educazione Continua in Medicina.

Le indicazioni per la registrazione e accesso alla piattaforma saranno
comunicate nella prossima newsletter.

ACCREDITAMENTO ECM
Tipologia Evento: «Residenziale Videoconferenza»

L'evento e accreditato per 200 partecipanti.

Sono riconosciuti 1,4 crediti ECM.

Per il rilascio dei crediti ECM € obbligatoria la partecipazione al 100 % del monte
ore previsto dell’evento e il superamento del 75 % del test finale di apprendimento
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Disturbi del sonno e rischio cardiovascolare

Sabato 15 Maggio 2021
Ore 10.00-12.00

DESTINATARI

Accreditato per Medico Chirurgo
(Medico generico e tutte le
discipline) e Odontoiatra

OBIETTIVO FORMATIVO

N. 3 - Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura


https://attendee.gotowebinar.com/register/6722180310910471184

PRESENTAZIONE

| disturbi del sonno negli ultimi anni, soprattutto per quello che riguarda I'insonnia
ed i disturbi del respiro nel sonno hanno subito un netto e progressivo incremento
della loro prevalenza.

Sempre pilu evidenze di letteratura sottolineano uno stretto legame, anche
patogenetico, tra i disturbi del sonno ed il rischio cardiovascolare con particolare
riferimento all’'lpertensione arteriosa, alle aritmie, soprattutto riguardo alla
fibrillazione atriale, e allo scompenso cardiaco.

Risulta quindi sempre piu pressante la necessita per il medico di saper identificare
le principali tipologie di disturbi del sonno, di conoscere le principali metodiche di
diagnosi e di approccio terapeutico specifico con lo scopo da un lato di promuovere
la prevenzione cardiovascolare e dall’altro di ottimizzare la gestione del paziente
cardiopatico anche da un punto di vista terapeutico.

Il Corso si pone lo scopo di fornire un aggiornamento clinico approfondito su tali
argomenti, fornendo una lettura critica e multidisciplinare delle piu recenti

evidenze di letteratura sui disturbi del sonno e le patologie cardiovascolari.

PROGRAMMA

10.00 - 10.10
Saluto del Presidente dell’Ordine

dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
di Milano o di altro Consigliere da lui

delegato
Modera: Carolina Lombardi

10.10 - 10.25
Carolina Lombardi
Introduzione al Corso

10.25-10.50
Martino Pengo
Aritmie e sonno

10.50-11.15
Elisa Perger
Sonno e scompenso cardiaco

11.15-11.40
Gianfranco Parati
Ipertensione e disturbi del sonno

11.40-12.00
Discussione e conclusioni

COORDINATORE SCIENTIFICO

Carolina Lombardi

Professore Associato Mal. Apparato
Cardiovascolare e Respiratorio
Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Istituto Auxologico Italiano

MODERATORE

Carolina Lombardi

Professore Associato Mal. Apparato
Cardiovascolare e Respiratorio
Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Istituto Auxologico Italiano

DOCENTI

Martino Pengo
Istituto Auxologico Italiano

Elisa Perger
Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Istituto Auxologico Italiano

Gianfranco Parati

Professore Ordinario Mal. Apparato
Cardiovascolare e Respiratorio
Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Istituto Auxologico Italiano



